[image: ]DJEČJI VRTIĆ ZVONČIĆ                                     *Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika
  Ulica grada Vukovara 2, 31431 Čepin
  Email: dvzc@dvzc.hr
  Tel: 031 270 083



J E L O V N I K
                                                                                                                              1.

	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	DORUČAK
	
KUKURUZNE PAHULJICE S ČOKO KUGLICAMA 
MLIJEKO

	POLUBIJELI KRUH, NAMAZ OD SVJEŽEG SIRA, ČAJ
	KUKURUZNI KRUH, MASLAC, MED, MLIJEKO
	CRNI KRUH, PILEĆA PRSA, MASLAC, ČAJ
	  KRUH U JAJIMA, MLIJEKO

	RUČAK
	[bookmark: _Hlk173481737]BISTRA PILEĆA JUHA, TJESTENINA BOLOGNESE, SEZONSKA SALATA
	[bookmark: _Hlk173481789]KREM JUHA OD BUNDEVE, PILEĆI FILE  U UMAKU, RIZI BIZI, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173481821]VARIVO OD MAHUNA S KOCKICAMA, MESA, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173481853]JUHA OD POVRĆA, PIRE KRUMPIR, FAŠIRANCI, SEZONSKA SALATA,
KRUH
	[bookmark: _Hlk173481880]VARIVO OD GRAHA,
SEZONSKA SALATA,
KRUH

	1.UŽINA
	
SEZONSKO VOĆE

	SEZONSKO VOĆE
	SEZONSKO VOĆE
	
SEZONSKO VOĆE

	

SEZONSKO VOĆE



	2. UŽINA
	       KRUH,MARMELADA
	                  KOLAČ
	SEZONSKO VOĆE
	
PROBIOTIČKI JOGURT

	SEZONSKO VOĆE


[image: ]  DJEČJI VRTIĆ ZVONČIĆ ČEPIN                        *Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika
  Ulica grada Vukovara 2, 31431 Čepin
  Email: dvzc@dvzc.hr
  Tel: 031 270 083




J E L O V N I K
2.

	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	DORUČAK
	

   KUKURUZNE PAHULJICE
                MLIJEKO


	RAŽENI KRUH, MARMELADA, MLIJEKO
	CRNI KRUH, NAMAZ OD SVJEŽEG SIRA I PAPRIKE, ČAJ
	ČUPAVI SENDVIĆ, KAKAO
	RAŽENI KRUH, TVRDO KUHANO JAJE, MARGO, ČAJ

	RUČAK
	[bookmark: _Hlk173481922]GULAŠ S PALENTOM, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173481940]BISTRA JUHA, TIJESTO S KRUMPIROM, SEZONSKA SALATA
	[bookmark: _Hlk173481974]KREM JUHA BROKULA, PILEĆI FILE, RIŽA, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173482010]VARIVO OD KUPUSA U RAJČICI, POHANO BIJELO MESO, SEZONSKA SALATA, KRUH 
	[bookmark: _Hlk173482061]    POHANI OSLIĆ, KRUMPIR
    S BLITVOM, KRUH

	1.UŽINA
	       SEZONSKO VOĆE 
	SEZONSKO VOĆE
	        SEZONSKO VOĆE
	
SEZONSKO VOĆE

	

SEZONSKO VOĆE



	2. UŽINA
	
          KRUH, MARGO

	          SEZONSKO VOĆE
	PUDING
	
VOĆNI JOGURT

	SEZONSKO VOĆE
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	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	DORUČAK
	

  KUKURUZNE PAHULJICE
     S ČOKO KUGLICAMA,    
                MLIJEKO 


	POLUBIJELI KRUH, NAMAZ OD SVJEŽEG SIRA S VLASECM, ČAJ
	VODENI KRUH, MASLAC, MED, KAKAO
	CRNI KRUH, PUREĆA ŠUNKA, SIR TRAPIST, ČAJ
	LANGOŠICE, 
MLIJEKO

	RUČAK
	[bookmark: _Hlk173482090]LAZANJE S MLJEVENIM MESOM, SEZONSKA SALATA
	[bookmark: _Hlk173482128]POVRTNA JUHA, KOSANI ODREZAK, PIRE OD KRUMPIRA I MRKVE, SEZONSKA SALATA
	[bookmark: _Hlk173482149]VARIVO OD GRAŠKA S KOCKICAMA MESA, SEZONSKA SALATA, KRUH 
	[bookmark: _Hlk173482191]BISTRA JUHA, POHANCI, KRUMPIR PIRE, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173482214]VARIVO OD JEČMENE KAŠE S POVRĆEM, SVINJSKI
ODREZAK, SEZONSKA SALATA, KRUH

	1.UŽINA
	SEZONSKO VOĆE
	SEZONSKO VOĆE 
	          SEZONSKO VOĆE
	SEZONSKO VOĆE
	
SEZONSKO VOĆE


	2. UŽINA
	
KRUH, MARGO

	SEZONSKO VOĆE
	
KOLAČ

	 
PROBIOTIČKI JOGURT

	SEZONSKO VOĆE
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	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	DORUČAK
	

KUKURUZNE PAHULJICE, 
MLIJEKO


	KUKURUZNI KRUH, NAMAZ OD SVJEŽEG SIRA, ČAJ
	PIR GRIZ S KAKAOM
	ČUPAVI SENDVIĆ, ČAJ
	KAJGANA, POLUBIJELI KRUH, ČAJ

	RUČAK
	[bookmark: _Hlk173482243]POVRTNA JUHA, ĆUFTE U UMAKU OD RAJČICE, PIRE KRUMPIR, SEZONSKA SALATA
	[bookmark: _Hlk173482279]RIŽOTO S PILETINOM I POVRĆEM, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173482301]VARIVO OD PORILUKA S KOCKICAMA MESA, SEZONSKA SALATA, KRUH 
	[bookmark: _Hlk173482326]POVRTNA JUHA, KOSANI ODREZAK, PIRE OD KRUMPIRA I MRKVE, SEZONSKA SALATA 
	[bookmark: _Hlk173482359]     GRAH SA SUHIM MESOM, 
  SEZONSKA SALATA, KRUH

	1.UŽINA
	
         SEZONSKO VOĆE 
	SEZONSKO VOĆE 
	          SEZONSKO VOĆE
	
SEZONSKO VOĆE

	

SEZONSKO VOĆE



	2. UŽINA
	
          KRUH, MASLAC

	                  PUDING
	SEZONSKO VOĆE
	VOĆNI JOGURT
	SEZONSKO VOĆE
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	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	DORUČAK
	

KUKURUZNE PAHULJICE, MLIJEKO


	POLUBIJELI KRUH, NAMAZ OD SVJEŽEG SIRA S PAPRIKOM, ČAJ
	PIR GRIZ S LJEŠNJAKOM
	CRNI KRUH, ŠUNKA U OVITKU, MASLAC, KAKAO
	RAŽENI KRUH, TVRDO KUHANO JAJE, MARGO, ČAJ

	RUČAK
	LAZANJE S MLJEVENIM MESOM, SEZONSKA SALATA
	[bookmark: _Hlk173482675]GOVEĐA JUHA, PEČENI BATAK, KRUMPIR PIRE, SEZONSKA SALATA, KRUH
	VARIVO OD KELJA S KRUMPIROM, SEZONSKA SALATA, KRUH
	KREM JUHA OD POVRĆA, POHANCI, RIZI BIZI, SEZONSKA SALATA, KRUH
	[bookmark: _Hlk173482742]            POHANI OSLIĆ, 
    KRUMPIR S  BLITVOM, 
                      KRUH

	1.UŽINA
	
SEZONSKO VOĆE 

	SEZONSKO VOĆE
	          SEZONSKO VOĆE 
	
SEZONSKO VOĆE 

	

SEZONSKO VOĆE



	2. UŽINA
	KRUH, MASLAC
	SEZONSKO VOĆE
	
KOLAČ

	             VOĆNI JOGURT
	SEZONSKO VOĆE
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